
二年級下學期『屏東柚園生態農場』戶外教學教案 

一、 教學設計理念說明 

1.園方以生態環保與永續發展的概念來經營此生態農場，可以擴展學生學習領域，增加學習經

驗，整合學習效果，並促進學校教育與環境教育之結合。 

2.園區內有機栽培區以無農藥及化肥使用的菜園與柚子園為主，可讓小朋友可體驗農村種

植的辛苦與喜樂。 

3.園內的生態復育區有生態池、蝴蝶園、雜木森林及螢火蟲棲地，加上園方讓土地自然生

長，成為螢火蟲復育的基礎，這裡保留了多樣的生態環境與多層次的植栽設計，同時也提

供許多的野生動物棲息，呈現生物的多樣性，讓小朋友體驗大自然不同的風貌。 

4.對生態保育有著一貫堅持態度的農場團隊，在園區內更收容了許多遭棄養的動物，除了

提供這些動物一個棲身之所外，駐園老師在生態解說時，也會一併帶著小動物一起上課，

讓參與的大小朋友們對動物們有更深一層的認識。 

二、教學活動設計 

領域名稱 

(統整領域) 

健康領域 

生活領域 
設計者 二年級老師 

實施年級 二年級，第二學期 總節數 共7節，分 280鐘 

單元名稱 戶外教學 

設計依據 

核心素養 

總綱核心素養 領綱核心素養 

A1具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀與自我

觀，同時透過選擇、分析與運用新知，有效規劃生涯發

展，探尋生命意義，並不斷自我精進，追求至善。 

C1具備道德實踐的素養，從個人小我到社會公民，循

序漸進，養成社會責任感及公民意識，主動關注公共議

題並積極參與社會活動，關懷自然生態與人類永續發

展，而展現知善、樂善與行善的品德。 

健體-E-A1  

具備良好身體活動與健康生活的習慣，以促進身心健全發展，並

認識個人特質，發展運動與保健的潛能。 

健體-E-C1  

具備生活中有關運動與健康的道德知識與是非判斷能力 

，理解並遵守相關的道德規範，培養公民意識，關懷社會。 

生活-E-C1覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規

範的意義，學習尊重他人、愛護生活環境及關懷生命，並於生活

中實踐，同時能省思自己在團體中所應扮演的角色，在能力所及

或與他人合作的情況下，為改善事情而努力或採取改進行動。 

核心素養呼應說明 



本單元呼應十二年國教課程三大核心素養「自主行動」、「溝通互動」、「社會參與」。 

呼應「A1身心素質與自我精進」，培養學生身心健全發展，擁有合宜的自我觀，學習自我精進。 

呼應「C1道德實踐與公民意識」，具備道德實踐的素養，養成社會責任感及公民意識，關懷自然生態與人類永續發展，而展

現知善、樂善與行善的品德。 

議題 

融入 

所融入之學

習重點 

1.(品德教育) 培養自律負責的學習態度。 

2.(環境教育) 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡與完整性。 

教材來源 自編 

教學資源 屏東柚園生態農場 

各單元學習重點與學習目標 

單元名稱 學習目標 呼應學習重點 

戶外教學 

1.藉由參觀、導覽解說及實作體驗 

 達到多元化學習。 

2.透過實作，了解香草的世界，以及 

 如何運用生活上。 

學習表現 

【健康與體育領域】 

2c-I-1表現尊重的團體互動行為。 

2c-I-2表現認真參與的學習態度。 

【生活領域】 

6-I-5覺察人與環境的依存關係，進而珍惜資源，

愛護環境、尊重生命。 

7-I-5透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 

學習內容 

【健康與體育領域】 

Cd-I-1戶外休閒運動入門遊戲。 

Da-I-1日常生活中的基本衛生習慣。 

【生活領域】 

D-I-4共同工作並相互協助。 

E-I-4感謝的表達與服務工作的實踐。 

學習活動概要 

戶外教學：  

柚見大自然(認識圈陸域植物生態)、自然素材DIY(樹枝蟲)、流浪者之歌(認識外來種動物)、體驗大

地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



屏東柚園生態農場戶外教學 教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 教學資源 評量 

壹、教學前準備 

相關事項宣導說明 

1.服裝(請穿著長褲以及布鞋) 

2.攜帶物品(餐具) 

3.集合、回程時間 

 

貳、正式教學 

【準備活動】 

引起動機－。 

【發展活動】 

一、7:30教室集合 

二、8:30登車出發 

三、9:30抵達屏東柚園農場 

四、9:30~15:30 

1.柚見大自然：10:00~11:00 

 進入園區中，以視覺、觸覺、嗅覺等多重感官， 

 體驗柚園農場中豐富的『陸域植物生態』，體驗 

 最貼近自然狀態的生物多樣性。 

2.自然素材DIY(樹枝蟲) ：11:00~12:00 

  利用農場修剪樹木所得到的自然素材，將其裁 

  切成各種形狀的木塊加以組合，搭配種子與竹 

  枝，組成一隻樹枝蟲。 

3.流浪者之歌：12:00~12:30 

  認識一些的外來種動物，如何來到台灣？為什麼 

  住下來？對原住民的影響？聽聽他們的生命故 

  事。 

4.午餐+午休：12:30~13:30 

  品嘗客家媽媽用愛心烹煮的客家風味餐：炒粄

條。 

5.體驗大地(赤腳探索)：13:30~14:30 

  脫去鞋子與襪子，用光溜溜的腳ㄚ子體驗大地的 

  溫度，從碎石路、青草地、泥土地、最後進入『蛙 

  哇渠』中，感受大地的各種面貌。 

五、14:40登車離開 

六、15:40 抵達學校，16:00放學 

   

 

 

 

 

 



附錄一、評量規準 

 

 

單元一 屏東柚園生態農場戶外教學 

學習目標  

學習表現  

評量方式 實作評量 

內容標準 
表現標準 

很好 不錯 尚可 再加油 

分數轉換 100~95 94~90 89~85 84以下 

單元評分 

說明 

1.自己回答，正確度 

  90~100% 

2.配合規範、主動參與 

3.完成度佳 

1.自己回答，正確度 

  90%~80% 

2.配合規範、願意參與 

3.完成度不錯 

1.需經由老師引導後 

 才能回答 

2.參與意願較被動 

3.完成度尚可 

1.經由老師引導並說 

  明答案後才能回答 

2.需時常提醒注意 

3.完成度欠佳 


